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Uluslararas1 Noropsikanaliz Dernegi kurucularindan PROF. OLIVER TURNBULL
Tirkiye Noropsikanaliz Grubu (www.npsa-istanbul.com) ve Cinar’in (www.cinarpsikoterapi.com) davetlisi
olarak sizlerle...

OZET: Bu seminerde Prof. Turnbull, psikoterapinin kalbini olusturan beyin ve zihin kisimlarin
ozetlemektedir. Temel duygu sistemlerini- anatomi ve kimyasi dahil olmak iizere- incelemektedir. Bu duygu
sistemleri, tim memeliler tarafindan paylasilan ve evrimsel olarak en eski olan subkortikal beyin bolgelerine
dayanmaktadir. Literatiir, bu duygu sistemlerinin organik psikiyatride kullanilan farmakoterapilerde énemli
rolii oldugunu kamitlamistir. Bu kanitlar, ruh sagligi sinirbiliminin temel unsurlarini netlestirmektedir. Prof.
Turnbull - bu temellere dayanarak- hangi beyin alanlarmin psikoterapinin destekleyici siirecinden sorumlu
oldugunu anlatacak ve duygu regiilasyonunun néoropsikolojisine odaklanacaktir. 21. Yiizyilin bilimsel
bulgulariyla, psikoterapinin sadece konugmaktan ibaret olmadigini kanitlayan noropsikanaliz akimi
sayesinde, ‘Psikoterapinin Sinirbilimi’ artik elimizde. Psikoterapinin Sinirbilimi, psikoterapi siirecini nasil
tasarladigimiz ve gergeklestirdigimiz konusunda disiplinler arasi bir sentezi miimkiin kiliyor.
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PROF. OLIVER TURNBULL: Cambridge Universitesi’nde doktorasii
tamamlamis olan Turnbull, 1990 yilindan beri Bangor Universitesi Psikoloji
| Bolimii'nde akademisyendir ve ayni iiniversitede Rektdr Yardimcisi olarak
gorev yapmaktadir. Duygular ve duygularin ruh saghg tizerindeki etkilerini
arastiran bir noropsikolog ve klinik psikologdur. Ayni zamanda, ndorolojik
lezyonu olan ve travmatik beyin hasari olan hastalarla ¢aligmakta olan bir
klinisyendir. Duygu temelli 6grenme, duygusal hafiza, duygu regiilasyonu,
duygularin rityalardaki rolii, karar verme mekanizmalari, sezgiler, norolojik
hastalarda duygunun sanrisal inanglardaki rolii ile ilgili pek ¢ok arastirmalari
olan Turnbull’un 180’e yakin bilimsel yayini bulunmaktadir. Calismalarinda
genellikle psikanaliz ve diger psikoterapi modelleri ile sinirbilim arasmdaki
iligkiyi ele almaktadir. Uluslararast Noropsikanaliz Dernegi kurucularmdan
olan Turnbull, uzun yillar dernegin genel sekreterligini ve Noropsikanaliz
Derg1s1 nin editorligiinii yapmustir. Simdiye dek Tiirkge dahil 11 dile cevrilmis olan "Beyin ve I¢ Diinya:
Oznel Deneyimin Sinirbilimine Giris* adl1 eserin Mark Solms (Uluslararas1 Noropsikanaliz Dernegi’nin ana
kurucusu) ile beraber yazarlarindandir. Kitap 2013 yilinda Tiirkiye Noropsikanaliz grubu tarafindan
cevirilerek Metis tarafindan yayinlanmustir.

YER: Arya Plaza, Business 93 Toplanti Salonu, Biiyiikdere Cd. Keskin Kalem Sok. No:17 Sisli
KAYIT: CINAR DANISMANLIK Tel. : 053531044 25 www.cinarpsikoterapi.com

UCRET: Uzman 150 TL + KDV - Ogrenci 100 TL + KDV (Ucrete ikramlar dahildir)

HESAP NO: TR89 0004 6007 3688 8000 0478 74 Akbank (Acibadem Subesi 0736)

* Yer kisitli oldugu icin en kisa siirede telefon acarak isim yazdirmaniz rica olunur.
* [sim yazdiranlarin kaydmin gegerli olmasi icin 6demesini yapmis olmas1 gerekmektedir.
* Katilimcinin online 6demenin konu boliimiine isim ve soyad yazmasi gerekmektedir.
*17:15-17:30 arasinda kayit masasinda isminizi teyit ettirmeniz gerekmektedir.
* Seminerin herhangi bir teknik sorun sebebiyle iptali s6z konusu oldugunda, tiim iicret geri iade edilir.
* Sadece, 11 Ekim’e kadar yapilan kayit iptallerinde geri 6deme yapilir.
* Seminer dili Ingilizce olup, ceviri yapilmayacaktir. * Seminer tiim ilgilenenlere aciktir.
* Tiirkiye Noropsikanaliz duyurularini takip etmek i¢in:
npsa.istanbul@yahoo.com.tr EdTiirk Néropsikanaliz Calisma Grubu
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