
III. Travma Sempozyumu Programı 

14  

Ara 2019 

Cumartesi 

 

Anadolu Salonu 

Konferans/Panel 

 

Karadeniz 

Çalışma Grubu 

 

Marmara 

Çalışma Grubu 

08:00-09:30 KAYIT 

09.00-09.50 KONFERANS 

  

Doç. Dr. İnci Doğaner 

“Şimdi-burada atalar” 

 

10.00-10.50 KONFERANS 

 

Doç. Dr. Ayten Zara 

“Geçmiş hala incitiyorsa geçmemiş demektir: 

Kuşaklararası travma döngüsü ve matem” 

 

ÇG 

10.00-12.00 

 

Uzm. Psk. Özge Hazneci 

 

“Çocuk ve ergenlerle 

klinik ortamda yapılan 

travma odaklı çalışmalar” 

ÇG 

10.00- 12.00 

 

Uzm.Psk. Zeynep Şeker 

 

“Travma ve Mindfulness" 

10.50-11.00 ÇAY& KAHVE ARASI (10 dk) 

11.00-12.00 KONFERANS 

 

Nilüfer Devecigil 

“Terapistin kendi iç farkındalığının danışanla 

olan ilişkisine etkisi” 

 

ÖĞLE ARASI 12.00-13.00 

13.00-14.30 PANEL 

 

“Tek Vaka, Farklı Yaklaşımlar” 

 

Psk. Dr. Duygu Kandemirci Bayız 

(Bilişsel Davranışçı Terapi) 

Uzm. Dr. Başak Tokatlıoğlu  

(Psikodinamik Yaklaşım) 

Psk. Figen Alpay (Gestalt Terapi) 

Psk. Ercan Durmaz (İntegratif Psikoterapi) 

 

ÇG 

13.00-15.00 

 

Prof. Dr. Şennur  

Tutarel Kışlak 

 

“Aile Yaşam Döngüsü ve 

Genogram” 

ÇG 

13.00-15.00 

 

Uzm. Psk.  

Özge Alkanat 

 

“Birimiz Hepimiz, 

Hepimiz Birimiz İçin: 

Travmanın Aileye 

Etkisine Sistemik Bir 

Bakış” 

 
ÇAY& KAHVE ARASI (15 dk) 

14.45-15.45 KONFERANS 

 

Prof. Dr. Falih Köksal 

“Günlük hayattaki travmalar” 

16.00-16.45 KONFERANS 

 

Prof. Dr. Şennur Tutarel Kışlak 

 

“Akademik Hayatın Karanlık Bir Yönü: Cinsel 

Şiddet: Ankara Üniversitesi'nde Önleyici 

Çalışmalar” 

 

ÇG 

15.30- 17.30 

 

Uzm. Psk.  

Melis Demircioğlu 

“Travma Sonrası Akut 

Dönem Müdahaleler: 

Psikolojik İlk Yardım ve 

Stabilizasyon Teknikleri” 

ÇG 

15.30-17.30 

 

Doç. Dr. Ayten Zara 

 

“Çocukluk Cinsel 

İstismarı Travmasıyla 

Çalışmak” 
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15 
Ara 2019 

Pazar 

 

Anadolu Salonu 

Konferans/Panel 

 

Karadeniz 

Çalışma Grubu 

 

Marmara 

Çalışma Grubu 

09.30-10.30 KONFERANS 

 

Prof. Dr. Ufuk Sezgin 

“Travma mirası kuşaklar arası aktarılır mı?” 

 

 

 

ÇAY& KAHVE ARASI (15 dk.) ÇG 

10.45-12.45 

 

Psk. Deniz Eryılmaz 

 

“Geçmişe Hapsolmuş 

Beden; Travmada Beden 

Duyumları ile Çalışmak” 

ÇG 

10.45-12.45 

 

Uzm. Psk. Özge Yüksel  

& 

Uzm. Psk. Samet Baş 

 

“Psikoterapide Yas 

Çalışmak: İlişki ve Teknik” 

 

10.45-12.00 KONFERANS 

 

Prof. Dr. Melek Göregenli 

“Travmalar hatıraya dönüşür mü?” 

 

ÖĞLE ARASI 12.00-13.00 

13.00-13.45 KONFERANS 

 

Prof. Dr. Öget Öktem 

“Travma Sonrası Stres Bozukluğu’nun nöral 

temelleri” 

 

ÇG 

 

13.00-15.30 

 

Uzm. Psk. Sedar Ertaş 

 

“Bedenle Bırakılan Kötü 

İzler / Psikoterapide Cinsel 

Travmalarla Çalışmak” 

ÇG 

 

13.00-17-30 

 

Doç. Dr. Türkan Irmak 

Uzm. Psk. Rukiye Kızıltepe 

Uzm. Psk. Duygu Eslek 

 

“Mika ile Kendimi 

Korumayı Öğreniyorum: 

Okul Öncesi Çocuklar için 

Cinsel İstismarı 

Önleme Programı” 

 

 

14.00-15.15 

PANEL 

 

Dr. Olga Selin Hünler- Dr. Yudit Namer- 

Dr. Ekrem Düzen 

“Travmanın politikası: Başa çıkma ve 

müdahale hatları” 

 

ÇAY& KAHVE ARASI (15 dk.) 

15.30-16.30 KONFERANS 

 

Prof. Dr. Kadir Özer 

"Zihinsel Canlandırma Açı Niteliğinin Yaşanan 

Duyguya Etkisi 

 

 

ÇG 

15.30- 17.30 

 

Uzm. Psk. Ozan Bahçivan 

 

“Kanser Hasta ve Hasta 

Yakınlarıyla Çalışma: 

Kanser Travma mıdır?” 

 

 

KAPANIŞ 

 


